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 Der Präsident der
Schweizerischen

Informationsplattform für
Nahtoderfahrungen, Swiss

IANDS, Dr. med. Reto
Eberhard Rast nahm uns mit

auf die Reise, dieses
Phänomens zu ergründen.

 



 

Wie werden
Nahtoderfahrungen erklärt?

Was geschieht im Körper?
 

Anhand einiger Beispiele aus
seinem Praxisalltag

schilderte er uns dieses
Phänomen.

 



 

 Claire Stiefel schilderte
eindrücklich von ihrer
Nahtoderfahrung, als

6jähriges Mädchen und wie
sie lernen musst, damit

umzugehen.
 



 

 Die Mundart Country-Ladies
Enderlin Chicks aus dem

Appenzellerland begleiteten
mit stimmiger Musik den

Themenabend.
 



 

 Claire Stiefel bekam wenig
elterliche  Unterstützung und

musst sich selbst helfen. 
Ihr göttlicher Glaube gab ihr
dabei Halt und Zuversicht.

 



 

 Claire Stiefel kann kaum mit
Worten beschreiben, welche

grenzenlose Geborgenheit sie
in dieser Erfahrung erlebte -
und sehnt sich immer wieder

danach.
 



 

 Die Mundart Country-Ladies
Enderlin Chicks aus dem

Appenzellerland begleiteten
mit stimmiger Musik den

Themenabend.
 



 

 Zahlreiche Fragen wurden
gestellt und fachkompetent

beantwortet.
 



 

Die prallgefüllte Hechtremise wiederspiegelt
das hohe Interesse an dieser spannenden

Thematik.
 


